
Пропозиції щодо оновлення освітньої програми «Психологія. Психологічне консультування» 

 першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

Гарант Денисов І.Г. 

для громадського обговорення 
 

Частина ОП яка 

оновлюється 

Підстави 

(згідно 

Положення 

про ОП, 

пункт 4.1) 

Пропозиції Розгляд і затвердження змін 

(згідно Положення про ОП) Фактичний стан Передбачається 

Уточнення запланованих 

результатів навчання ОП 

---- В 2020 році зміст ОП було оновлено з 

урахуванням вимог Стандарту вищої освіти за 

першим (бакалаврським) рівнем в галузі знань 05 

Соціальні та поведінкові науки, спеціальності 053 

Психологія, а також пропозицій та побажань 

здобувачів вищої освіти, роботодавців та 

стейкхолдерів.  

В 2021 році зміст ОП було оновлено з 

урахуванням пропозицій та побажань здобувачів 

вищої освіти, роботодавців та стейкхолдерів.  

 

вноситься до ОП, 

затверджується вченою радою 

університету до 31 травня, після 

позитивного рішення на 

засіданні кафедри та ін. структур 

згідно Положення про ОП 

Уточнення найменування та 

обсягу (у кредитах ЕCTS) 

дисциплін (модулів) та 

практик обов’язкової 

частини навчального плану 

відповідно до внесених змін 

у програму дисципліни / 

практики 

 Обов’язкові компоненти ОП: 
 

ОК-01. Вікова фізіологія і валеологія – 3 (90) 

 

– 

 

ОК-07. Вікова психологія з практикумом – 7 (210) 

 

ОК-11. Політична психологія 4(120) 

 

ОК-12. Соціальна психологія – 5 (150) 

 

ОК-13. Психічний розвиток особистості з 

практикумом – 6 (180) 

 

ОК-15. Психологія особистості – 5 (150) 

 

ОК-16. Психодіагностика – 6 (180) 

 

 

ОК-17. Експериментальна психологія з 

практикумом – 9 (270 год) 

 

ОК-18. Патопсихологія – 8 (240) 

 

ОК-08. Іноземна мова – 10 (300) 

 

ОК-20. Психокорекція – 3 (90) 

Обов’язкові компоненти ОП: 
 

ОК-05. Фізіологія вищої нервової діяльності–3 (90) 

 

ОК-06. Правознавство – 3 (90) 

 

ОК-09. Вікова психологія з практикумом – 8 (240) 

 

ОК-15. Етнопсихологія – 4(120) 

 

ОК-13. Соціальна психологія – 4 (120) 

 

ОК-14. Психічний розвиток особистості з 

практикумом – 4 (120) 

 

ОК-26. Психологія особистості – 4 (120) 

 

ОК-16. Психодіагностика з курсовою роботою – 

7,5 (225) 

 

ОК-20. Експериментальна психологія з 

практикумом – 4,5 (135) 

 

ОК-23. Патопсихологія – 3,5 (105) 

 

ОК-27. Іноземна мова – 9 (270) 

 

ОК-17. Психокорекція – 4 (120) 

вноситься до навчального плану, 

затверджується вченою радою 

університету до 31 травня після 

позитивного рішення на 

засіданні кафедри та ін. структур 

згідно Положення про ОП 



 

ОК-21. Психологія сім’ї – 3 (90) 

 

ОК-24. Психологічне консультування – 7 (210) 

 

ОК-25. Конфліктологія –  5 (150) 

 

ОК-26. Практикум з групової психокорекції – 7 

(210) 

 

ОК-27. Математичні методи в психології  – 6 (180) 

 

ОК-28. Психотерапія – 3(90) 

 

ОК-29. Психологічна експертиза – 3(90) 

 

ОК-30. Диференційна психологія – 3(90) 

 

ОК-32. Реабілітаційна психологія з практикумом – 

5 (150) 

 

ОК-33. Практикум з психологічного 

консультування – 5 (150) 

 

ОК-35. Курсова робота – 3 (90 год) 

 

ОК-36. Курсова робота – 3 (90 год) 

 

ОК-37. Виробнича практика (психодіагностична) – 

3(90) 

 

– 

 

– 

 

– 

 

 

– 

 

 

ОК-25. Психологія сім’ї – 4 (120) 

 

ОК-28. Психологічне консультування – 4,5 (135) 

 

ОК-29. Конфліктологія і медіація –  3,5 (105) 

 

ОК-30. Практикум з групової психокорекції  

– 6,5 (195) 

 

ОК-31. Математичні методи в психології  – 4 (120) 

 

ОК-34. Психологія кризових станів – 3(90) 

 

ОК-32. Психологічна експертиза – 4(120) 

 

ОК-22. Диференційна психологія – 4(120) 

 

ОК-35. Реабілітаційна психологія з практикумом – 

4 (120) 

 

ОК-36. Практикум з психологічного 

консультування – 4 (120) 

 

– 

 

– 

 

ОК-38. Виробнича практика (психодіагностична) 

– 6(180) 

 

ОК-21. Психологія девіантної поведінки – 4,5(135) 

 

ОК-24. Психологія стресу – 4(120) 

 

Атестація (підготовка та складання 

кваліфікаційного іспиту з психології) – 1,5(45) 

 

Атестація (підготовка та захист кваліфікаційної 

роботи з психології) – 6(180) 

Зміни розподілу годин у 

межах дисципліни: 

- Аудиторні 

години/самостійна робота 

- лекції/семінари 

  Зміни розподілу годин (загалом): 

- Аудиторні години/самостійна робота – 

2152 / 3248 

- лекції/семінари – 766 / 1370 

 

Зміни розподілу годин у межах дисципліни: 

Зміни розподілу годин (загалом): 

- Аудиторні години/самостійна робота – 

2080 / 3320 

- лекції/семінари – 726 / 1354 

 

Зміни розподілу годин у межах дисципліни: 

вноситься до навчального плану, 

затверджується вченою радою 

університету до 31травня після 

позитивного рішення на 

засіданні кафедри та ін. структур 

згідно Положення про ОП 



 

ОК-06 Загальна психологія (з навчальною 

практикою) 

- Аудиторні години/самостійна робота –82 / 128 

- лекції/семінари – 34 / 48 

 

ОК-07 Вікова психологія з практикумом 

- Аудиторні години/самостійна робота –100 / 110 

- лекції/семінари – 50 / 50 

 

ОК-08. Іноземна мова 

- Аудиторні години/самостійна робота –132 / 168 

- лекції/семінари – 0 / 132 

 

ОК-12 Соціальна психологія 

 Аудиторні години/самостійна робота –72 / 78 

- лекції/семінари – 36 / 36 

  

ОК-13 Психічний розвиток особистості з 

практикумом 

- Аудиторні години/самостійна робота –56 / 64 

- лекції/семінари – 20 / 36 

 

ОК-15 Психологія особистості  

- Аудиторні години/самостійна робота – 74 / 76 

- лекції/семінари – 30 / 44 

 

ОК-16. Психодіагностика 

- Аудиторні години/самостійна робота – 90 / 90 

- лекції/семінари – 30 / 60 

 

 ОК-17. Експериментальна психологія з 

практикумом 

- Аудиторні години/самостійна робота – 126 /144 

- лекції/семінари – 54 / 72 

 

ОК-18. Патопсихологія 

- Аудиторні години/самостійна робота – 108 / 132 

- лекції/семінари – 54 / 54 

 

ОК-19. Психологічна служба 

- Аудиторні години/самостійна робота – 44 /46 

- лекції/семінари – 14 / 30 

 

ОК-20. Психокорекція 

- Аудиторні години/самостійна робота –44 / 46 

 

ОК-08 Загальна психологія (з навчальною 

практикою) 

- Аудиторні години/самостійна робота –68 / 97 

- лекції/семінари – 34 / 34 

 

ОК-09 Вікова психологія з практикумом 

- Аудиторні години/самостійна робота –114 / 128 

- лекції/семінари – 58 / 56 

 

ОК-27. Іноземна мова 

- Аудиторні години/самостійна робота –122 / 148 

- лекції/семінари – 0 / 122 

 

ОК-13 Соціальна психологія 

 Аудиторні години/самостійна робота – 56 / 64 

- лекції/семінари – 20 / 36 

  

ОК-14 Психічний розвиток особистості з 

практикумом 

- Аудиторні години/самостійна робота – 90 / 90 

- лекції/семінари – 36 / 54 

 

ОК-26 Психологія особистості  

- Аудиторні години/самостійна робота – 60 / 60 

- лекції/семінари – 16 / 14 

 

ОК-16. Психодіагностика з курсовою роботою -

 Аудиторні години/самостійна робота –90 / 135 

- лекції/семінари – 30 / 60 

 

ОК-20. Експериментальна психологія з 

практикумом 

- Аудиторні години/самостійна робота – 64 / 71 

- лекції/семінари – 32 / 32 

 

ОК-23. Патопсихологія 

- Аудиторні години/самостійна робота – 48 / 57 

- лекції/семінари – 16 / 32 

 

ОК-12. Психологічна служба 

- Аудиторні години/самостійна робота – 38 / 53 

- лекції/семінари – 20 / 18 

 

ОК-17. Психокорекція 

- Аудиторні години/самостійна робота – 60 / 60 



- лекції/семінари – 14 / 30 

 

ОК-21. Психологія сім’ї 

- Аудиторні години/самостійна робота –44 / 46 

- лекції/семінари – 14 / 30 

 

ОК-24. Психологічне консультування – 

- Аудиторні години/самостійна робота – 96 / 114 

- лекції/семінари – 32 / 64 

 

ОК-25. Конфліктологія 

- Аудиторні години/самостійна робота – 64 / 86 

- лекції/семінари – 32 / 30 

 

ОК-26. Практикум з групової психокорекції  

- Аудиторні години/самостійна робота – 96 / 114 

- лекції/семінари – 0 / 96 

 

ОК-27. Математичні методи в психології 

- Аудиторні години/самостійна робота – 90 / 90 

- лекції/семінари – 30 / 60 

 

ОК-29. Психологічна експертиза 

- Аудиторні години/самостійна робота – 44 / 46 

- лекції/семінари – 14 / 30 

 

ОК-30. Диференційна психологія  

- Аудиторні години/самостійна робота – 30 / 60 

- лекції/семінари – 14 / 16 

 

ОК-31. Організаційна психологія 

- Аудиторні години/самостійна робота – 30 / 60 

- лекції/семінари – 14 / 16 

 

ОК-32. Реабілітаційна психологія з практикумом 

- Аудиторні години/самостійна робота –76 / 74 

- лекції/семінари – 26 / 50 

 

ОК-33. Практикум з психологічного 

консультування 

- Аудиторні години/самостійна робота –76 / 74 

- лекції/семінари – 26 / 50 

 

ОК-37. Виробнича практика (психодіагностична) 

- Аудиторні години/самостійна робота –0 / 90 

- лекції/семінари – 0 / 0 

- лекції/семінари – 16 / 44 

 

ОК-25. Психологія сім’ї 

- Аудиторні години/самостійна робота – 60 / 60 

- лекції/семінари – 16 / 44 

 

ОК-28. Психологічне консультування – 

- Аудиторні години/самостійна робота – 64 / 71 

- лекції/семінари – 32 / 32 

 

ОК-29. Конфліктологія і медіація 

- Аудиторні години/самостійна робота – 48 / 57 

- лекції/семінари – 30 / 18 

 

ОК-30. Практикум з групової психокорекції  

- Аудиторні години/самостійна робота – 96 / 99 

- лекції/семінари – 0 / 96 

 

ОК-31. Математичні методи в психології 

- Аудиторні години/самостійна робота – 60 / 60 

- лекції/семінари – 16 / 44 

 

ОК-32. Психологічна експертиза 

- Аудиторні години/самостійна робота – 60 / 60 

- лекції/семінари – 16 / 44 

 

ОК-22. Диференційна психологія  

- Аудиторні години/самостійна робота – 48 / 72 

- лекції/семінари – 16 / 32 

 

ОК-33. Організаційна психологія 

- Аудиторні години/самостійна робота – 44 / 46 

- лекції/семінари – 16 / 28 

 

ОК-35. Реабілітаційна психологія з практикумом 

- Аудиторні години/самостійна робота – 60 / 60 

- лекції/семінари – 0 / 60 

 

ОК-33. Практикум з психологічного 

консультування 

- Аудиторні години/самостійна робота –60 / 60 

- лекції/семінари – 16 / 44 

 

ОК-38. Виробнича практика (психодіагностична) 

- Аудиторні години/самостійна робота –0 / 180 

- лекції/семінари – 0 / 0 



 

– 

 

 

 

ОК-11. Політична психологія 

- Аудиторні години/самостійна робота – 54 / 66 

- лекції/семінари – 18 / 36 

 

– 

 

 

 

– 

 

 

 

ОК-06. Правознавство 

- Аудиторні години/самостійна робота – 30 / 60 

- лекції/семінари – 16 / 14 

 

ОК-15. Етнопсихологія 

- Аудиторні години/самостійна робота – 56 / 64 

- лекції/семінари – 20 / 36 

 

ОК-21. Психологія девіантної поведінки – 4,5(135) 

- Аудиторні години/самостійна робота – 64 / 71 

- лекції/семінари – 32 / 32 

 

ОК-24. Психологія стресу 

- Аудиторні години/самостійна робота – 60 / 60 

- лекції/семінари – 16 / 44 

Зміна форми контролю: 

- Екзамен/залік 

  

  ОК-07 Вікова психологія з практикумом 

– Залік / Екзамен  

 

ОК-12 Соціальна психологія – Залік 

 

ОК-19. Психологічна служба – Екзамен  

 

ОК-30. Диференційна психологія – Залік 

 

ОК-33. Організаційна психологія – Залік 

ОК-09 Вікова психологія з практикумом 

– Екзамен 

 

ОК-12 Соціальна психологія  – Д\Залік 

 

ОК-19. Психологічна служба – Д\Залік 

 

ОК-22. Диференційна психологія – Екзамен 

 

ОК-33. Організаційна психологія – Екзамен  

вноситься до навчального плану, 

затверджується вченою радою 

університету до 31травня після 

позитивного рішення на 

засіданні кафедри та ін. структур 

згідно Положення про ОП 

Зміна семестру викладання 

дисципліни, проведення 

навчальної (виробничої) 

практики 

  ОК-07 Вікова психологія з практикумом 

– 1, 2-й семестр 

 

ОК-08 Іноземна мова – 1-й, 2-й, 3-й, 4-й 

 

ОК-15 Психологія особистості – 3-й семестр 

 

ОК-19. Психологічна служба – 5-й семестр 

 

ОК-20. Психокорекція – 5-й семестр 

 

ОК-22. Інформаційно-комунікаційні технології – 

5-й семестр 

 

ОК-23. Менеджмент досягнення результату  

– 5-й семестр 

 

ОК-30. Диференційна психологія – 7-й семестр 

ОК-09 Вікова психологія з практикумом 

– 2-й семестр 

 

ОК-27 Іноземна мова – 5-й, 6-й, 7-й, 8-й 

 

ОК-26 Психологія особистості – 5-й семестр 

 

ОК-12. Психологічна служба – 3-й семестр 

 

ОК-17. Психокорекція – 3-й семестр 

 

ОК-07. Інформаційно-комунікаційні технології – 

1-й семестр 

 

ОК-19. Менеджмент досягнення результату  

– 3-й семестр 

 

ОК-22. Диференційна психологія – 4-й семестр 

вноситься до навчального плану, 

затверджується вченою радою 

університету до 31 травня після 

позитивного рішення на 

засіданні кафедри та ін. структур 

згідно Положення про ОП 

Зміни у програмах практик 

(кількість і перелік тем, 

  Розроблено програма практичної підготовки для 

проходження практики в он-лайн режимі. 

Розширити перелік баз практик шляхом 

укладанням договору з Державною установою 

вноситься до програми 

практики, затверджується на 



бази практик, форми і 

методи контролю тощо) 

«Мелітопольська установа виконання покарань 

(№144)». 

засіданні кафедри, передається 

до навчально-методичних 

комісій інституту/факультету і 

затверджується на вченій раді 

інституту/факультету 

 


